
精英組 Elite  - 8.2KM
總名次

Overall

Position

編號

Race No.

姓名

Name

成績 Result

(時間) Time

1 030 萬進謙 32'22"80
2 001 賴吉 32'31"27
3 099 金永強 33'00"24
4 002 方禮麟 36'18"24
5 069 蘇永權 37'42"16
6 068 岑禎南 38'02"40
7 003a 羅國勝 38'18"85
8 042 何興華 38'22"82
9 048 葉佳耀 39'05"94
10 026 卓文偉 40'33"30
11 085 李自明 41'41"24
12 087 梁禮嘉 42'49"31
13 044 陳德智 43'13"45
14 009 陳榮深 43'27"27
15 013 木村司 43'42"43
16 020 招達良 44'11"19
17 043 周捷恆 44'30"16
18 032 簡祟基 44'50"18
19 008 黃天明 45'03"11
20 051 樊啟萌 45'04"69
21 017 Vicent Ang 45'21"82
22 088 李政強 45'26"97
23 086 鄧顯峰 45'28"21
24 028 黎諾 45'32"62
25 074 蕭志祥 45'37"74
26 056 莫禮就 45'42"47
27 090 謝顯明 45'46"05
28 106 張富安 45'58"01
29 054 賴彥韜 46'05"11
30 053 賴鎮通 46'05"74
31 038 陳偉平 46'17"97
32 072 黎展驁 46'20"76
33 033 霍永祐 47'08"10
34 034 倪子林 47'25"15
35 021 黃錫興 47'27"39
36 019 李國華 47'32"76
37 027 雷國飛 47'50"72
38 024 鄭月娟 48'08"06
39 035 蘇紹聰 48'11"98

回歸跑 2006 - 總成績   Overall Results
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40 022 易仰東 48'29"20
41 059 陳志光 49'08"52
42 018 何錦棠 49'10"37
43 039 黃子成 49'34"32
44 067 勞永堅 49'38"19
45 065 黎少文 50'22"69
46 004 蘇建華 50'35"16
47 023 孔慶照 50'37"61
48 071 張冠邦 50'53"02
49 076 陳樹基 51'17"54
50 077 梁巽宇 51'22"05
51 089 唐哥 52'45"47
52 063 陳鑑榮 52'50"02
53 062 伍耀興 52'50"84
54 014 林炳強 53'14"93
55 007 黃奕龍 53'16"17
56 079 楊禎源 53'52"15
57 055 賴順妹 53'57"22
58 058 吉莫邱 54'39"38
59 326 Alan Roy 54'45"13
60 334 Andrew D Ross 54'46"42
61 104 莫偉文 55'29"91
62 045 李志明 55'42"87
63 025 Howes John 55'46"05
64 075 翁麗琴 55'53"86
65 084 林瑞華 56'15"26
66 060 林華新 56'21"95
67 012 馬浩文 56'37"77
68 082 周渭川 56'52"20
69 047 鄭偉文 57'04"55
70 061 賴順玉 57'38"67
71 003b 單子鳴 58'04"51
72 010 容慧興 59'37"06
73 083 郭金泉 59'38"09
74 040 勞永華 1:00'02"12
75 015 伍學偉 1:00'04"95
76 332 潘建成 1:00'14"02
77 064 陳劍英 1:00'53"22
78 036 江顯文 1:01'51"64
79 049 曾昭浩 1:02'26"97
80 105 何家輝 1:02'28"01
81 080 鄧美玲 1:03'44"03
82 073 鄭廣強 1:04'54"16

所有 4.1K 路程組別  All Categories in 4.1K event
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總名次

Overall

Position

編號

Race No.

姓名

Name

成績 Result

(時間) Time

公開組

Open  (1)

高級組

Senior

(2)

元老組

Veteran

(3)

少年組

Junior

(5)

公開組

Open  (7)

高級組

Senior

(8)

1 125 周田發 15'13"51 1

2 111 吳金帶 15'30"71 2

3 331 鄭騫 15'54"20 1

3 101 蔡達明 16'03"14 3

5 203 Mark Reeves 16'05"50 1

6 301 黃世興 16'44"64 2

7 121 黃家明 16'51"85 4

8 314 黃國良 16'56"94 3

9 216 莊利輝 16'59"43 2

10 218 董鑑偉 17'16"04 3

11 119 王俊偉 17'29"87 5

12 211 鄧錦標 17'38"30 4

13 312 張國明 17'43"17 4

14 510 陳曉邦 17'43"45 1

15 338 譚文耀 17'49"65 5

16 512 李卓達 18'04"85 2

17 516 鄒威寶 18'11"62 3

18 711 李雪非 18'15"06 1

19 311 周潤桐 18'39"92 6

20 115 李成柏 18'53"81 6

21 714 陳潔儀 18'58"29 2

22 506 黃儁曜 19'06"16 4

23 303 王天平 19'31"05 7

24 707 韓希志 19'34"96 3

25 305 田志德 19'35"30 8

26 802 陳鳳蓮 19'46"51 1

27 507 譚皓文 19'46"81 5

28 215 林一嗚 19'59"18 5

29 222 陸芯怡父親 19'59"64 6

30 315 張渝華 20'03"28 9

31 317 梁德祐 20'03"88 10

32 336 陳廣全 20'27"93 11

33 107 謝俊良 20'34"59 7

34 210 馮慶文 20'39"47 7

35 122 康錦麟 20'45"47 8

36 807 曾煥明 20'52"39 2

37 514 楊嘉邦 20'54"00 6

38 110 譚立軍 20'55"66 9

39 316 吳炳成 20'57"34 12

40 717 唐嘉欣 21'01"29 4

41 320 鍾國榮 21'15"99 13

男子組 Men Team

分組名次

女子組Women



42 803 梁婉儀 21'28"65 3

43 505 冼朗軒 21'31"80 7

44 117 賴益 21'32"38 10

45 805 林燕珍 21'33"35 4

46 214 徐英偉 21'34"21 8

47 853 洪澄欣 21'37"02

48 319 許賡勝 21'39"36 14

49 304 黃樹斌 21'47"45 15

50 219 陳和源 22'06"79 9

51 511 鄧浩文 22'34"78 8

52 325 譚嘉傑 22'43"33 16

53 327 黃潤強 22'49"40 17

54 205 符致榮 22'57"21 10

55 709 郭夕霞 23'02"22 5

56 712 張翠芳 23'13"64 6

57 204 林建生 23'21"15 11

58 201 王強 23'29"73 12

59 705 劉欣欣 23'31"14 7

60 209 胡少東 23'38"65 13

61 081 馮振安 24'04"20

62 318 何禮明 24'05"61 18

63 858 彭凱嗚 24'06"17

64 323 楊錦全 24'22"15 19

65 337 Eddie Kwong 24'36"31 20

66 213 凌家俊 24'39"85 14

67 509 梁梓科 24'40"76 9

68 702 梁艷婷 24'41"23 8

69 859 蘇曉明 24'52"23

70 804 何麗珠 25'07"46 5

71 329 李明華 25'18"17 21

72 706 鍾秀芳 25'30"15 9

73 202 張月強 25'33"48 15

74 206 譚偉業 25'49"47 16

75 808 楊月明 25'51"15 6

76 721 張凱思 26'09"58 10

77 309 翁卓林 26'22"36 22

78 112 葉維邦 26'34"25 11

79 108 潘兆祥 26'35"68 12

80 113 葉維基 26'36"26 13

81 856 文雅清 26'37"37

82 302 黃樹寶 26'38"48 23

83 322 梁錦華 26'49"37 24

84 855 勞詩蓓 26'49"66

85 321 王贊能 26'49"93 25

86 221 蕭忠明 26'52"77 17

87 513 何偉敬 26'53"06 10



88 116 鄭雨 27'00"50 14

89 109 陳自平 27'19"76 15

90 308 方培義 27'25"22 26

91 806 阮綺玲 27'40"00 7

92 809 黃樹勤 28'04"43 8

93 854 吳詠琳 28'19"69

94 710 郭彩霞 28'26"10 11

95 217 何定良 28'33"89 18

96 708 盧海珠 29'16"77 12

97 715 鄭兆君 29'28"22 13

98 306 丁偉泉 29'33"17 27

99 508 勞惠祺 29'40"12 11

100 330 譚榮欣 30'00"05 28

101 716 尹毓萍 31'18"27 14

102 704 嚴惠茵 31'37"65 15

103 504 黃樂文 31'40"00 12

104 713 鄧綺君 32'49"25 16

105 335 黃錫祺 33"14"54 29

106 501 張敏霖 33'16"26 13

107 801 鍾碧霞 34'38"30 9

所有 1.5K 路程組別  All Categories in 1.5K event

總名次

Overall

Position

編號

Race No.

姓名

Name

成績 Result

(時間) Time

1 602 廖頌庭 5'37"98

2 609 朱綽喬 5'43"19

3 608 郭穎勤 5'46"54

3 617 謝天恩 5'47"94

5 629 葉衍亮 5'52"98

6 621 黃儁朗 6'33"52

7 912 李佩鈞 6'35"12

8 627 梁普恩 6'36"37

9 918 章令宜 6'37"99

10 628 葉衍蓁 6'41"01

11 635 易卓彥 6'41"99

12 624 梁梓俊 6'46"41

13 605 李安逸 6'47"61

14 613 龐焯霖 6'48"98

15 915 鄭涴瑜 6'50"40

16 612 張雋德 6'57"63

17 615 Jeremy Engel 6'59"03

18 623 梁凱傑 7'06"21

19 632 Jeoffrey Kwong 7'09"52
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20 611 彭錦濤 7'12"86

21 614 蕭智恩 7'23"82

22 622 譚景文 7'27"20

23 902 曾麗君 7'44"29

24 905 梁凱晴 7'46"10

25 903 黃婉娟 7'50"55

26 904 袁碧兒 7'52"00

27 620 趙進 7'56"17

28 901 劉芷晴 8'00"01

29 606 張浩霖 8'02"10

30 909 蕭婷恩 8'05"17

31 626 沈進謙 8'11"30

32 919 廖雪蕎 8'13"00

33 916 羅皓妍 8'33"01

34 633 馮卓然 8'38"46

35 625 蘇灝 9'20"58

36 634 陳曉暉 9'21"80

37 610 林頌恆 9'23"58

38 601 黃子傑 9'42"33

39 616 李煒然 9'55"62

40 910 許東晴 9'56"62

41 908 胡晞彤 10'00"83

42 917 張嘉晴 10'34"49

43 922 陸芯怡 10'56"29

44 911 黃子恩 10'58"28

45 912 李佩鈞 11'02"07

46 618 蕭鎵高 11'37"10

47 619 蕭鎵俊 12'36"89

幼兒組 Kids  -  1 KM
總名次

Overall

Position

編號

Race No.

姓名

Name

成績 Result

(時間) Time

1 17 羅啟睿 4'52"01

2 20 梁愷裕 4'52"81

3 21 梁凱淦 5'10"32

3 1 劉子揚 5'14"89

5 12 張嘉浠 5'20"18

6 4 朱綽希 5'37"99

7 27 陸璟怡 6'12"17

8 26 何湧權 6'17"18

9 7 張嘉希 6'21"19

10 8 張芷怡 6'26"39

11 9 張靈莉 6'29"90

12 6 吳家瑩 6'32"63
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13 10 李心研 6'38"38

14 24 張文浩 6'59"40

15 11 黃子峰 7'00"38

16 14 張銘惠 7'07"78

17 3 林頌謙 7'08"63

18 5 單諾言 7'09"23

19 22 林卓翹 7'14"91

20 23 周芘芘 7'18"52

21 25 Kevin Chan 7'42"25

22 15 尹穎康 8'04"40

23 2 劉卓敏 8'19"89

24 16 黃嘉槺 8'26"97

25 13 凌海熒 8'34"71

26 19 鄭國瑜 8'35"74

13

14

15

16

17

18

19

20

25

26

21

22

23

24







少年組

Junior
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